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Základní údaje o projektu
Název projektu:

Poznávací a pobytový zájezd Chorvatsko 

Cílová skupina:

studenti Gymnázia a Střední odborné školy pro zrakově 





postižené v Praze 5

Místo konání:


Dalmácie - Pelješac - Trpanj 

Místo pobytu:
letovisko Trpanj na poloostrově Pelješac

Termín:


13. – 22. 6. 2008

Organizátor projektu:

Gymnázium a Střední odborná škola pro zrakově postižené, 





Radlická 115, 158 00 Praha 5,





tel.: 235 521 216, fax: 235 521 214, 





e-mail: goa@goa.braillnet.cz, http://goa.braillnet.cz 

Partner projektu:

Viděno hmatem, občanské sdružení, Radlická 115, Praha 5





tel.: 728 044 763, e-mail: videnohmatem@seznam.cz, 





www.videnohmatem.braillnet.cz 

Dodavatel:


CK VIDI, Opava, Vladimír Smolka, tel.: 602 786 895, 





e-mail: vidi@opava.cz
Ubytování:
ve 2, 3, 4 a 5 lůžkových kompletně vybavených studiích apartmánech; každé studio nebo apartmán má 1 nebo 2 ložnice, kuchyňku s lednicí, sprchu, WC, balkón nebo terasu

Doprava:
klimatizovaným autobusem po nové chorvatské dálnici

Strava:
formou polopenze - česká kuchyně, pitný režim

Cena:



6.200,-- Kč / osobu zahrnuje dopravu klimatizovaným 





autobusem, trajekt zpět do Ploče, 7 x ubytování, 7 x polopenze, 




spotřebu energií, lůžkoviny a   pobytovou taxu, nezahrnuje 




vstupné a pojištění léčebných výloh

Počet účastníků:

30 studentů školy

  5 členů pedagogického doprovodu

Odpovědné osoby:

Ing. Miroslava Wagnerová, jednatelka sdružení, pedagogický 




doprovod





PhDr. Ivan Antov, ředitel školy





Mgr. Zuzana Petržilková, učitelka AJ, pedagogický doprovod

Obsah a cíle projektu
Program projektu:



	1. den 
	odjezd na místo pobytu

	2. den
	návštěva národního parku Plitvická jezera

	3. den
	volno 

	4. den
	návštěva historického města Dubrovník

	5. den
	volno 

	6. den
	volno 

	7. den
	výlet na ostrov Korčula

	8. den
	volno

	9. den
	návštěva historického města Split, výlet do národního parku Krka

	10. den
	návrat do ČR


Poznámka: V rámci volného dne je zařazeno koupání v moři, prohlídka letoviska Trpanj, 


  nákupy, návštěva restaurace, prohlídka nedaleké zátoky s léčivými bahny, 


  procházky v okolí letoviska.

Cíle projektu:

1. oblast výchovy a vzdělávání

· rozšíření a prohloubení vědomostí v oborech geografe (místopis, klima), historie a architektura (historické události a památky), biologie (místní fauna a flóra)

· rozvoj jazykových dovedností – komunikace v cizím jazyce (angličtina, příp. němčina), schopnost dorozumět se, zjistit základní informace o místě (doprava, obchody, úřady, historické a přírodní zajímavosti)

· posílení kladného vztahu k přírodě a rozvoj ekologického myšlení – ochrana významných přírodních lokalit, význam národních parků, pravidla chování v chráněných územích

2. oblast praktických dovedností

· rozvoj tělesné zdatnosti a pohybových dovedností – plavecký výcvik, pěší turistika

· rozvoj prostorové orientace a samostatného pohybu – areál ubytovacího zařízení včetně uspořádání apartmánu, pohyb na pláži a v nejbližším okolí letoviska

· rozvoj sebeobsluhy – příprava jídla v kuchyňce apartmánu, uspořádání osobních věcí, osobní hygiena, udržování pořádku a úklid apartmánu

· pravidla společenského chování v praxi – návštěva restaurace, stolování

Pro nevidomé a těžce zrakově i jinak zdravotně postižené lidi má rozvoj samostatnosti při orientaci a pohybu v prostoru a rozvoj sebeobsluhy v každodenních činnostech mnohem větší význam než pro zdravého jedince. Větší míra samostatnosti výrazně rozšiřuje jejich šance na dosažení vyšší kvalifikace prostřednictvím studia na vysokých a vyšších odborných školách (např. i v zahraničí), na získání odpovídajícího zaměstnání, na nalezení životního partnera a založení rodiny. To vede na jedné straně k většímu zapojení zdravotně postižených lidí do běžného života a k jejich přijímání jako rovnocenných členů společnosti většinovou populací na straně druhé. V konečném důsledku mají tak zdravotně postižení lidé větší možnost prožít smysluplný a hodnotný život. Zvyšování samostatnosti je celosvětovým trendem v přístupu k problematice zdravotně postižených, který se v posledních 15 letech úspěšně prosazuje i v České republice.

Příležitostí k pohybu, tělesným aktivitám a sportovnímu vyžití nemají nevidomí a těžce zrakově postižení lidé mnoho. Přitom jsou pro jejich zdárný vývoj stejně potřebné a důležité jako u zdravých jedinců. Plavání je jedním z mála sportů, jimž se mohou bez překážek (pouze s dopomocí traséra) věnovat a krom radosti z pohybu jim přináší řadu smyslových požitků. Turistika patří k oblíbeným volnočasovým aktivitám zrakově postižených. Vnímání pomocí hmatu, sluchu a čichu pomáhá zrakově postiženým lidem rozšiřovat a prohlubovat představu o živé i neživé přírodě, pohyb v neobvyklém terénu jim umožňuje překonávat překážky a radovat se z jejich úspěšného zdolání. 

Rozpočet projektu

	Výdaje
	Kč
	Příjmy
	Kč

	Cena pobytu pro 30 osob (studentů školy)
	186 000,--
	Příspěvky studentů:

50 % z ceny pobytu
	93 000,--

	
	
	Příspěvek sdružení pro studenty:

50 % z ceny pobytu
	93 000,-- 

	Celkem
	186 000,--
	Celkem
	186 000,--


Cenu zájezdu hradí každý účastník z vlastních zdrojů. Účastníkům z řad studentů školy poskytne partner projektu, občanské sdružení Viděno hmatem, příspěvek v souladu s vnitřním předpisem sdružení na základě písemné žádosti v max. výši 50 % z celkové ceny zájezdu. Příspěvky budou přednostně poskytnuty studentům, kteří prokáží sociální důvody. Ostatní žádosti o příspěvek budou uspokojeny v případě získání dostatečných finančních zdrojů. Sdružení se může v závislosti na výši získaných prostředků podílet také na částečně úhradě výdajů na vstupy v rámci výše uvedeného programu zájezdu.

Projekt sestavili:

Zuzana Petržilková za školu





Miroslava Wagnerová za sdružení

V Praze dne:


4. 3. 2008







